ZPRAVODA]

- SRAMKOVY SOBOTKY

LEDEN / UNOR 2026
63 ROCNIK
20K¢

POLARNI ZARE V NASEM KRA|I

stavu tim, Ze energii vydavaji jako zare-

}a sama jsem si vzdy myslela, Ze po-
larni zare je néco, co patri jen na dale-
ky sever. Polarni zaFe viditelna pouhym
okem byla i v naSem kraji spatrena v led-
nu. Pro¢ je vlastné polarni zare hlavné
Cervena a zelend! Fyzikalni proces, kte-
ry ji zpGsobuje, zacind vyvrzenim plaz-
matu, tedy plynu tvorfeného nabitymi
Casticemi, ze Slunce. Magnetické pole
Zemé nabité castice odvadi smérem
k magnetickym polam.

KdyZ se tam stFetnou se vzduchem,
dojde k vybuzeni atomi kysliku a du-
siku. Ty se pak vraceji do normalniho

ni. Za zelenou a Cervenou barvu miize
kyslik.

Zelena vznika ve vysce okolo sta ki-
lometrt nad zemskym povrchem, cer-
vena pak dvakrat vys. Proto polarni zére
u nas jsou nejcastéji ervené — divame
se vlastné z dalky a pozorujeme horni
patro. Zelenou barvu vidime nizko nad
obzorem. V polarnich oblastech naopak
pFevaZuje zelend primo nad hlavami po-
zorovatelll a ¢ervena zanika, protoze je
aZ nad ni. A pFidava se také modri a fia-
lova, jez vydavaji atomy dusiku.

U nés jsou polarni zafe opravdu vzac-
né a jejich relativné hojny vyskyt v po-
slednich dvou letech je zplsoben tim, Ze
Slunce je momentalné v silném maximu
své aktivity. Na severu (i na jihu) je to na-
opak tkaz, ktery v obdobi polarnich noci

a vysoké aktivity Slunce pot&si (a nékte-
ré astronomy potrapi) docela ¢asto.

Zdroj: https:/lwww.lidovky.cz/orientace/
polarni-zare-cesko-dalekohled-astronom-
-hvezdarna-fotografie. A260122_212413_

In-orientace_Ival
Dé&kujeme naSemu &tenari za zaslani

fotografie. Pavlina Havlovd
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RADNICE INFORMUIE

Vazeni Ctenafi zpravodaje, radi by-
chom vam opét predali n&kolik strué-
nych informaci o tom, co se udilo a d&je
v naSem mésté a v jeho okoli:

Nova knihovna - &.p. 88 - opro-
ti predpokladu projektu bylo nakonec
nutné zcela nahradit konstrukci krovu.
Realizace stiechy se tak protéhla, nic-
méné jsme ve stavu, Ze do stavby nepr-
§i a dle moZnosti pocasi probihaji dalsi
prace uvniti* objektu. Termin celkového
dokonceni stavby bude zi'ejmé& zpoZdé&-
ny. V kazdém pripadé je ale cilem zajistit
na festival Sramkova Sobotka funkéni
zahradu s novym travnikem na srovna-
ném podkladu a zprovoznit zdzemi pro
obcerstveni.

Skolni druZina - &.p. 267 - Zho-
tovitel dokoncil zikladni hrubou stav-
bu do konce roku 2025 a drZime tak
harmonogram stavby. Vé&Zovy jefab byl
zdemontovan. V soudasnosti se osazuji
okna, aby bylo mozné pokradovat vnitf-
nimi pracemi v temperovaném vnitf-
nim prostfedi. Pokud pobé&Zi vie jako
doposud, stihneme dokonéeni stavby
ve stanoveném terminu (do konce Fijna
tohoto roku).

Lesopark — V ramci 2. etapy pro-
jektu Obnova a revitalizace vegetace
lesoparku Humprecht je pFipravovina
pastva — tedy cyklické nijemné paseni
koz Waliserskych v nékolika navazujicich
ohradach na dbodich Humprechtu, jak
jsme popisovali v minulém ¢isle zpravo-
daje. Pred zahdjenim pastvy bude nutno
zhotovit oploceni pro zviFata a ochranu
kolem nové zasazenych stromkd a ziro-
veri téch, které jsou vybrany k zapésto-
vani. V soucasné dobé probihaji jednéni
za Gasti Ceské zem&délské univerzity,
CHKO, NPU a dalsich zG&astn&nych
organd vcetné pripadného zhotovitele
ploth. Findlni podoba oploceni pastvin
a ochrana dotéenych strom( se ukazuje
jako zéasadni pro uskute¢néni této &asti
projektu.

ZruSeni Zelezniéniho pFejezdu
- Po nasi nesouhlasné odpovédi Spra-
vé Zeleznic na snahu o zruseni prejezdu
na tzv. horni koriské cest& mezi okra-
jem lesoparku Humprecht a pastvina-
mi koni (od kolbisté k potoku) se ndm
zatim nedostalo dalSi reakce. Jako na-
hradu za zruSeni tohoto prejezdu ndm
bylo nabidnuto zpevnéni cesty od Agro-
podniku k dolnimu konci vySe zmin&né
cesty.

Mésto Sobotka zruSeni tohoto pFe-
jezdu jednoznaéné odmiti a takto se
i Spravé Zeleznic vyjadFilo. Davodi je
hned nékolik, zejména znehodnoce-
ni cesty pro vSechny uZivatele a velka
komplikace pro zavadéni koni na dolni
pastviny pod trati.

Nova autobusova zastavka
u MS - Na podnéty obéanii a zejmé-
na Skolni mladeZe je méstem pred ma-
tef'skou Skolou budovana autobusovi
zastavka s vnitfnimi lavicemi. Jedni se
o kombinovany objekt, kdy na zadni
oddélené casti bude prostor na kon-
tejnery s trfidénym odpadem. Ty jsou
aktualné nehezky ,vystaveny* v ulici Ji-
&inska. Zmizi tak z b&nych pohledt ko-
lemjdoucich. Od prostoru zahrady MS
bude tento prostor oddélen oplocenim.

UZ nyni je ziejmé, Ze zastavka bude
hojné vyuZivana (nejen pro <&ekani
na autobus).

Opravy méstskych byti - Probi-
haji opravy byti véetn& koupelen v &.p.
216 na namésti Miru a v DPS v Kratké
ulici.

Zdravotni stFedisko — Zde pro-
bihaji po vymalbé dalsi dpravy interiéra
— montaZ ochrannych list, natéry vniti-
niho zafizeni, dvefi a topeni.

Petice — Na pielomu roku jste moz-
nd zaznamenali snahy nékterych obé&ant
zcela zvratit smérovani zaméru revitali-
zace naSeho namésti. Vznikla tak petice,
ktera kromé& odporu proti navrhované
revitalizaci namésti do sebe zmate&né

naroubovala hned nékolik dalSich té-
mat a sdéleni/postoji autora. MoZni
z pohnutky ve stylu ,,necht si v ni kaZdy
najde néco svého”. Ve zdivodnéni doslo
i na perly typu, Ze ,pldnovand vystav-
ba kruhového objezdu v mist€ mateFské
a zdkladni Skoly zvysi riziko prijezdnosti
ndkladni dopravy v ndvaznosti na nové
budované komunikace 1/16 Martinovice -
Ostovice — Ji¢in a 1/35 Turnov — Ulibice*.
Toto presné vystihuje styl argumentace
autora. Prosim klidné si vySe uvedenou
doslovnou citaci v klidu prettéte vice-
krat a spoleéné se zamysleme nad tim,
jak kruhova kriZovatka uvnitf¥ mésta
planovand na k¥iZeni nadi mistni komu-
nikace a krajské komunikace v reali-
zacni (nakladové) reZii Kralovéhradec-
kého kraje vnese dopravni riziko. Je to
presné naopak. Pokud v petici zminéné
dvé velké dopravni jiné stavby vnesou
né&jaké nové dopravni zatiZeni do okoli
Sobotky, uéini tak rozhodné& bez toho,
aby se nas predem na néco ptaly. Maly
kruhovy objezd v centru naseho mésta
s tim nijak nesouvisi. Ono totiZ kruho-
vé kfiZovatky nevznikaji pro dramatiza-
ci dopravni situace, ale naopak proto,
aby ji zklidfiovaly a vnesly do ni bezpe-
¢i. Celé je to jen pokradovani vyplodu,
kterym na socidlnich sitich autor petice
zahlcoval okoli pied koncem roku. Mam
na mysli takovéto ,,starosta chce ohrozit
nase déti“. Prosim vas, pokud n&kdo
z véas takového starostu mate, poslete
na né&j odchytovou sluzbu. Nelze ani ji-
nak. Bylo milym prekvapenim sledovat
reakce na tento prispévek, jehoZ autor
dle mého nazoru (nejen) v tomto pfi-
padé zrovna dobfe ,,nenakoupil“. Nic-
méné vyse uvedend petice bude na pro-
gramu jednéni nejblizsiho zastupitelstva
mésta béhem brezna (termin jeho kona-
ni bude v predstihu oznamen). Jste zvani
a zvlasté pak ti, ktefi signovali ve stylu
»jd nevim , oni mi to dali k podpisu, tak
jsem to podepsal”. ZaslouZi si se alespori
zpétné dozveédét, co Ze to vlastné bylo.
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Festival Sramkova Sobotka -
V tradiénim lednovém terminu probé&hl
dal3i pFipravny vybor festivalu. Festival,
ktery kaidy prvni Cervencovy tyden
vnese do naseho mésta naprosto oso-
bitou atmosféru a predevsim zajimavy
program. Ten za posledni jednotky let
vyznamné narostl velikosti a soucasné
pFitom neslevil z kvality. Naopak vnesl|
daleko vét3i pestrost ve skladbé tema-
tickych dilen, prednasek, diskuznich
platforem, prednesi, predstaveni, kon-
certli atd. Tym lidi, ktery dava festival
programové a organizaéné dohromady
ve své soucasné ustalené podobé ,,po-
b&Zi“ svij Sesty roénik. Nicméné festi-
val jako takovy ma své 70. narozeniny.
V té souvislosti jsem se jako starosta
Géastnil zéaFijového a nedavno i led-
nového pripravného vyboru. Musim
smeknout pred zapalenosti, nasazenim

a mirou pripravenosti jeho jednotli-
vych &lend. KaZdy pFipravny vybor (bé-
hem roku min. 4x) nejde svoji délkou
pod 7 hodin jednani a k tomu je nutny
samozi'ejmé& ohromny objem préce za-
pojenych lidi mimo pripravné vybory
b&hem celého roku. Vnimam jako svoji
morélni povinnost zasadit se o to, aby
vykon lidi kolem pfipravného vyboru
smé&Fujici ke zmin&né ,sedmdesétce”
nasel odezvu v pomoci a soucinnosti
mé&sta, které je koneckoncli prostied-
nictvim svého Mé&stského kulturniho
stediska jeho organizatorem. Neni to
jen o finanéni spoluddasti na porada-
ni festivalu. Ta je v poslednich letech
stéle stejnd, prestoZe naklady festivalu
za poslednich 7 let vyrostly 2,5 krat
(bohatsi a kvalitnéjsi program, ale i in-
flace). Pro hrubou ilustraci se festival
postupné posunul z nakladu 750 tis. K&

na sou&asnych 2 mil. K& Pritom ale fi-
nanéni spolutcast mésta je stale stejna
(cca 300 tis. K&). Tedy festival si ,,sam*
je schopen Sikovné pojatou dotacni
strategii vyFeSit naprostou vétsinu své-
ho financovani (predevS§im Minister-
stvo kultury a Kralovéhradecky kraj,
ale i jednotlivi men3i prispévatelé). Je
pFijemné sledovat, Ze cestu k festivalu
si postupné nach4zi stale vice Sobotaki
a lidi z nejblizsiho okoli. Tedy festival
neni uZ davno vnimany jako néco, co
tu pofddame ,,pro ty zvenku®. Snazme
se festivalu u pFileZitosti jeho krasnych
kulatych narozenin pomoci se zajisté-
nim extra podpory a Sobotakiim pieje-
me, aby si letni festival SS uZili naplno.

Hezké zimni dny a brzky prichod jara preji

Ing. Lubor Jencek, starosta
a Petr Buchal, mistostarosta

MESTO SOBOTKA OCENILO
USPESNE SPORTOVCE

Rok 2025 byl pro sport v Sobotce
opét velmi Uspésny. | letos se naSi spor-
tovci prosadili na mezinarodni scéné
a svymi vykony skvéle reprezentovali
mésto doma i v zahranici. Na poslednim
leto$nim zasedani zastupitelstva proto
mésto Sobotka vefejné podékovalo
a udélilo finanéni odménu ve vysi
10 000,- K& tfem sportovcim, ktefi do-
sahli mimoréadnych Gspéchl. Pripomeii-
me, Ze iz v lofiském roce byli ocenéni
St&pan Resl, juniorsky mistr Ceské re-
publiky ve vrhu kouli a hodu diskem
a t&astnik juniorského mistrovstvi svéta
v Peru, a Simona Rezbovi, kter4 si z mis-
trovstvi Evropy haflingli (plemeno men-
Sich koni) odvezla hned dvé zlaté medai-
le. Ve &tvrtek 18. prosince 2025 prevzal
v sale spofritelny ocenéni Vladimir Me-
dek, Jakub Sourek a Josef Kverek.

Vladimir Medek je dlouholety
a Gspé&3ny reprezentant v silovém troj-
boiji. Silovy trojboj je sportovni discipli-
na zaméfena na rozvoj maximalni sily.
Zavodnici soutéZi ve trech zakladnich

cvicich — dfepu s €inkou, bench pressu
(tlaku na lavici) a mrtvém tahu, a jsou
rozdéleni do hmotnostnich a vékovych
kategorii, coZ umoZiiuje spravedlivé po-
rovnapi vykont. Soucet vSech nejlep-
Sich pokustl v jednotlivych disciplinach
je vysledny trojboj. Pan Medek je néko-
likanisobnym mistrem Ceské republiky
v kategorii Masters a na letoSnim mist-
rovstvi Evropy vybojoval v silné konku-
renci vynikajici 2. misto.

Uspéchy Vladimira Medka v muZich
do roku 2004: 12-ti nasobny mistr Cech
+ dvojnasobny mistr CR. Mnohonasobny
vicemistr CR. Od roku 2004 v kategorii
Masters mnohonasobny mistr CR. Mezi-
narodni soutéze Mistrovstvi Evropy:

2004 - 2. misto

2009 - 5. misto

2015 - 3. misto

2016 —2. misto + zlata za bench
2021 - I. misto + zlata za di'ep

2025 —2. misto + zlata za di'ep

Dalsim ocenénym sportovcem byl
Jakub Sourek, ktery se z divodu trénin-
kovych povinnosti slavnostniho aktu ne-
mohl osobné zhcastnit a byl zastoupen
svou maminkou. Jakub s florbalem zad&i-
nal na Zakladni Skole v Sobotce a v so-
boteckém Sokole. V deviti letech pre-
stoupil do Mladé Boleslavi, kde pro3el
viemi  mladeznickymi  kategoriemi
od elévi po juniory. V r. 2022 reprezen-
toval Kralovéhradecky kraj na Olympia-
dé déti a mladeZe v Olomouckém kraji.
Jakub je ¢lenem florbalové reprezenta-
ce, se kterou na juniorském mistrovstvi
svéta 2025 ve Svycarsku ziskal st¥ibrnou
medaili. Cesti florbalovi juniofi jsou tak
Uradujicimi vicemistry svéta. Jakub stu-
duje vysokou $kolu a momentalné hraje
florbal za extraligovy FBC Liberec.

NejmladSim ocenénym sportovcem
se stal Josef Kverek z Célovic, Zak nasi
zékladni Skoly. Finanéni odménu si sym-
bolicky rozdé&li se svym tymem
tchoukballu, ktery v zafi letoSniho roku
vybojoval bronzové medaile na mistrov-
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stvi svéta mladeZe v Thajsku. Tchoukball
je micova hra, ktera vyuZiva prvki haze-
né, volejbalu a baskické peloty. ]Jde
o pomérné novy sport, ktery vznikl
v 70. letech ve Svycarsku jako reakce
na klasické kontaktni mic¢ové hry (jako
je basketbal &i hazena), pfi kterych do-
chazelo k ¢astym zranénim hracd. Sna-
hou bylo vytvofit sport, ktery bude

stejné dynamicky a rychly jako tyto jiz
tradi¢ni sporty, ale jeho pravidla a kon-
cepce eliminuji zranéni, ke kterym pfi
kontaktu hracd a rychlych akcich ob-
vykle ve sportu dochazi.

Viem ocenénym sportovcim sr-
decné gratulujeme, dékujeme za jejich
pili, nasazeni a skvélou reprezentaci
mésta Sobotky a prejeme mnoho dal-

SLOUPEK SEFREDAKTORKY

VazZeni a mili étenari,

na za¢atku nového roku udefila zima
ve srovnani s predeslymi roky skute¢né
nebyvale. V den Silvestra snéZilo a sné-
Zilo. OvSem ani to neodradilo mistni
i turisty od navstévy zamku Humprecht.
Zimni vyzdoba, vanoéni stromecky
s rliznymi zajimavymi ozdobami a ke ka-
Zdé vstupence vyborny svarak. Chtéla
bych podékovat viem, kdo se podileli
na vyzdobé a zajisténi prijemného pro-
stiedi.

Kulturni a turisticky Zivot tedy v So-
botce nemad prestavku a jiZ tradi¢né jsme
oslavili narozeni nejznaméjsiho rodaka
Frani Sramka. V nedé&li 25. I. se v sale
spofitelny konalo Sramkovské matiné.
O program, ktery byl vénovin kore-
spondenci F. Sramka a Milky Hrdli¢kové
Sramkové (druzka), se v leto$nim roce

postaralo Studio Sramkova domu pod
vedenim L. BlaZejové. Na zavér probéh-
lo i odtajnéni letosniho tématu festivalu.
K 70. vyroci nas ¢eka Hostina s podtitu-
lem T&lu, dusi, jubileu. Vice se doltete
na str. 5.

A s tim souvisi i nova rubrika v &a-
sopise ,,Kucharka Sobotecka“. Vznikl
napad shromazdit rodinné recepty, kte-
ré se predavaji z generace na generaci
u nas na Sobotecku. ZileZi na vas, mili
¢tenari, s vasi pomoci miZe vzniknout
jedinecna publikace. Vice se doctete
na str. 7.

V soucasné dobé v kulture chysta-
me Méstsky ples, na ktery vas srdeéné
zvu. T) Sokol Sobotka pripravuje Dét-
sky karneval, SDH chystaji Maskarni
merendu. Svatky jara oslavime opét
stezkou pro déti a dilnickami, kde se

Sich sportovnich Gspéchd! Mésto So-
botka chce v odménovani sportovcl
pokracovat a pokud se dozvite o Gspé-
chu nékterého ze Sobotdki (umisténi
na Mistrovstvi republiky nebo na mezi-
narodni soutéZi), dejte prosim vedeni
mésta védét.

Dékujeme.
Katefina Staskovd

budou plést pomlazky a kreslit kras-
lice. Zda prob&hnou Carodgjnice, to
vam nejsem schopna Fici, jediny prostor
v Sobotce, kde Ize pilit, je kemp, poku-
sim se domluvit s panem O. Martinkou,
ktery ma koupalisté a kemp v najmu.
Ve spolupraci s MC Tapik a dalsimi uz
nyni pripravujeme oslavu svatku vsech
déti, tzv. Détsky den. V plénu jsou opét
cestopisné besedy, které jsou v Sobotce
hojné navstévované, v knihovné probi-
ha VU3V, kurz anglického jazyka pro
dospélé, ale i pro déti, a Zeny se udi Sit
patchwork.

V letos$nim roce nas ceka stéhovani
knihovny do nového prostoru. Ten je
sice za rohem, ale bude s tim souviset
mnoho prace, prestéhovat a srovnat
cely knizni fond zabere jisté néjaky ¢as.
Budeme vas vcas informovat.

Preji vam pohodovy a pestry rok 2026.

Pavlina Havlovd

KULTURNI TRADICE

SRAMKOVSKE MATINE S MILKOU

Dne 25. ledna probéhlo v sile sobo-
tecké spofitelny tradiéni Sramkovské
matiné. Poté, co vedouci Méstského kul-
turniho stfediska Sobotka Pavlina Havlo-
va privitala divaky a divacky, vystFidalo ji
na jeviti Studio Sramkova domu ve slo-
Zeni Véra Bockova, Anna Josephovai,

Eliska Nedv&dovi, Alice Knoblochova
a Filip Sisler. Ti pod vedenim Lady Bla-
Zejové a Jana Trle, predstavili vybér
z korespondence Miloslavy Hrdlickové
Sramkové prolozeny basn&mi Frani
Sramka a hudbou v podani Vita BlaZeje
(basa) a Miroslavy Horakové (klavir).

Porad sledoval prvni zamilovand léta
dvojice, jeji nucené odlouéeni v pribé-
hu vilky, sdileni vzijemné kaZdoden-
nosti, ale také usili pani Hrdlickové
po bésnikové smrti, které spolecné
s manZeli Hejnovymi vénovala uchovéni
Sramkova odkazu a pFipravé prvniho
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ro¢niku Sramkovy Sobotky, festivalu
Zeského jazyka, Feti a literatury. Pravé
pripominkou uplynulych Sedesati deviti
let festivalu porad kondil, kdyZ pétice
here&ek vystavila po obvodu sélu spoFi-
telny historické plakaty Sramkovy So-
botky — jako darek pritomnému Frafo-
vi, ale také divakiim a divackam, kteFi si
po skon&eni mohli plakaty prohlédnout.

Predtim v3ak pFitomni organizatofi
festivalu v ele s Janem Bilkem predsta-
vili pFitomnym a symbolicky také Sram-
kovi samotnému téma nadchazejiciho

jubilejniho rogniku. Jeho titul Hostina.
Dusi, télu, jubileu slibuje, Ze na zaatku
léta nas €eka oslava, pohostinstvi i po-
spolitost, vybrané pokrmy, a to ve smy-
slu doslovném i metaforickém. Nebot
jidlo neni jen jidlo, tedy zakladni biolo-
gicka pot¥eba, ale vaZe na sebe mnoho
dalezitych kulturnich a socidlnich funkci
a jeho spole&na pFiprava a konzumace je
spojena s kulturnimi zvyky, ritudly, svat-
ky a slavnostmi.

Abychom si &ekéni na prvni prazdni-
novy tyden uspisili, pFineseme také dvé

(s T ate AT YD

nové rubriky — jednu vénovanou regio-
nalnim receptiim, druhou zase zaklada-
telce festivalu. T&3te se a zapiste do ka-
lendaia datum 4. — 11. &ervence! ‘

Jan Bilek, Jan Tré — clenové PV

LISTOVANI S MILKOU #l

S bliZicim se jubilejnim roc¢nikem
Sramkovy Sobotky se slusi vzpomenout
také na zakladatelku festivalu Miloslavu
Hrdli¢kovou Sramkovou. V soboteckém
archivu nalezneme uschovanou jeji ko-
respondenci, kterou vedla se svym dru-
hem Frafiou Sramkem, rodinou, prateli,
ale i GFady, kdyZ pefovala o basnikiv
odkaz. V nadchézejicich &islech proto
pFineseme vybé&r z archivu, aby pani Mil-
ka opé&t vystoupila ze stinu.

A abychom to vzali za nev3edni ko-
nec, archivy prozradily, Ze nejen Frafa,
ale také Milka byla poetickou dusi.
V prvnim vydéni proto prinasime ukaz-
ku jejich poetickych pokusi.

TO CHVILE BUDOU...

To chvile budou tiché, chvile svaté,
aZ pdjdem cestou, jeZ se ztrati v ddli,
kdy stromy rozsypou své listi zlaté
a phjdem sami. VyhoSténi krdli.

A bude kraj mit micenlivd dsta,
jak spici muz, jenZ o milence zasnil,
a cesta bude zId a cesta bude pustd,

az ptijdem v ddl, jiZ vychod bile zjasnil.

A bude kraj mit zlatou barvu vlasd,
jeZ rozprostfu si pldstém po svém téle.
Tu vnimat budem narozenou krdsu,
my, ticha nejv&tsi dva nepFdtelé.

Probirdm celou minulost...
V ni Zenstvi mé tisickrdt zkleto! ...
Kam chces ty, Zeno, jiti! ... Dost...
Kdos v jaru neZil, nechtgj léto. ...

Tuldku siry, pfiteli!
Dej ruku mi na srdce tiSe...
Vyhasla nad§j v popeli
a jen tam, citi§, pomsta dySe...

Za nerozkvetlé nadgje
a marné€ rozpidlaté ruce,
Ze zdzrak uZ se nedgje
a srdce zmird v strasné muce.

Chci byt silnd a chci byt statecnd,
protoZe jsem slibila tob€ i sobg,
Ze nebudu plakati.

Vsechny své slzy proménim v tdsmévy,
a budu jimi §t&drd a budu dobrd
a ono je to tak t&zké.

Chodim ulicemi, kudy jsme spolu chodili
a potkdvdm ty, kterym jsi byval Zddouci
a které hoFely touhou po tob€,

a byly krdsné a zdvidély mi...

a ted jsou veselé a divaji se na mne
a fikaj,
je smutnd, snad uZ umfel...

Moje bdba, jak jen Zila?
Sedesdt let zhaslo v lici,
neZli se ji pfoménila
hlava v bilou holubici.
A pro¢ potom listi vadlo
bez dlouhého umirdni,
Ctyrycetkrdt neZli spadlo,
byla matka bilou pani.

A ted tony nejtklivéjsi,
jaké prvni podzim zpivd,
kdyZ je zemé stdle mdlejsi
a se prece pousmivd.

Z tsmévu kvét prosty vykvet',
kvé&t pozdniho milovdni,

a v néj, neZli k plodu dokvet,,
sype snih se bez ustdni.

Oh, Ize zpivat sladkym hlasem,
o létu jak srdce snilo? ...
VZdyt mé dit& s bilym vlasem
uZ by se mi narodilo.

Strom mé duse kdysi bily
sn&hovymi kvéty snéni,
vétve své ted k zemi chyli
t&zké plody poblouznéni...

Zahotela v slunci vina,

bolest tie poplakdvd...
Stromu mého polovina
opaddvd, opaddvd...
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KUCHARKA SOBOTECKA

V souvislosti s tématem leto3ni
Sramkovy Sobotky, které zni Hostina.
Dusi, télu, jubileu, bychom vés radi po-
zvali ke spole¢nému projektu, ktery
voni domovem, tradicf a kuchyni naseho
kraje. Vznika totiz Kucharka Sobotecka
— regiondlni sbirka starych rodinnych
receptl, které se u nas dédi z generace
na generaci.

Urcité to znate: kold¢, ktery pekla
babicka jen ,,od oka“, polévku, bez niZ si
neumite predstavit svateéni obé&d, nebo
slané dobroty, které se pFipravovaly pFi
zabijackach, posvicenich ¢&i jinych mist-
nich udalostech. Pravé takové recepty
bychom radi zachytili a uchovali pro dal-
3i generace.

Vyzyvame proto vSechny &tenére,
aby se zapojili a zaslali ndm své staré ro-
dinné recepty — sladké i slané, v3edni
i svate¢ni. Nezalezi na tom, zda je re-
cept dokonale sepsany, nebo jen kratka
poznamka s pribéhem. Pravé osobni
vzpominky, plvod receptu nebo infor-
mace o tom, pfi jaké prileZitosti se jidlo
pFipravovalo, dodaji kucharce jeji jedi-
necny charakter.

Cilem Kucharky Sobotecka neni jen
sbirka navodi k vareni, ale také zacho-
véani kulinarského dédictvi naseho regi-

onu, tradic a pribéhd, které se kolem
jidla vZdy prirozené vytvarely.

Starite se spolutvirci této vyjimeéné
publikace a pomozte nam ukizat, jak se
na Sobotecku vafilo a vafFi. T&ime se
na vase recepty, vzpominky i malé ku-
charské poklady ukryté v rodinnych se-
Sitech a paméti. Spole¢né mizeme vy-
tvofit kucharku, ktera bude chutnat
po domové.

Napriklad u nas se pekly tzv. ,,pateé-
ni vdolky/placky. Pateéni proto, Ze
v patek se k obé&du ¢asto vafila jen vy-
datné&jsi polévka, ke které se pfikusova-
ly pravé tyto mékoucké domaci vdolky.
Daly se jist i nasladko a moje vzpominka
je spojend s nadychanym vdolkem na-
mazanym maslem a potfenym doméacim
cukr_;OV)'Im sirobem (husté sladidio kon-

e

zistence medu vyrobené z cukrové
f'epy) nebo s Eerstvé nastrouhanymi ja-
blky.

Zde je recept od nasi babi¢ky Marie
Vanéckové z Horniho Bousova:

Pdtecni vdolky
/2 kg hladké mouky

100g tuku (kombinace rozpusténého
mdsla a sddla)

I vejce

I neceld kostka drozdi (30g staci)

| stfedné velky vaFeny brambor na-
strouhany na jemno

Y4 1 vlazného miléka (miZe byt i vice —
tésto md byt Fidsi)

[Zicka soli

2 [Zice cukru

Nechat vzejit kvdsek, vypracovat Fidsi
tésto, nechat vykynout asi 45 min na tep-
Iém misté. Na pomouceném vdle vytvaro-
vat kulaté bochdnky, pFemistit na plech,
nechat opét vykynout, pak potfit vejcem
a posypat mdkem s trochou soli. Po vyky-
nuti péct asi 20 min v predehFdté troub&
na 180°C. Po upedeni moZné jest& potfit
rozpusténym mdslem.

Katerina Staskovd

— o o

H

SOBOTECTI BARACNICI
ADVENT U SOBOTECKYCH BARACNIKU

Advent je obdobi klidu, rozjiméni
a trpélivého ocekavani na vanoéni svat-
ky. Pro nas baracniky je vidycky dost
naro¢ny. LetosSni prvni adventni nedé-
li 30. listopadu se v naSem mé&st& kona-
lo rozsviceni vanocniho stromecku.
8 teticek napeklo cukrovi, vano&ku
i néco slaného a nabizely ochutnavku
v knihovné. Nechybéla ani dilni¢ka

zdobeni perni¢kl, které obstarivala

tetiCka Horakova. Na namésti na po-
diu byl program, ktery uvadéla vedouci
méstského kulturniho stiediska, také
baracnicka teti€ka, Pavlina Havlova,
prvni promluvil starosta mésta Ing. Lu-
bor Jencek, kratce pFipomnél vyznam
Véanoc sobotecky dékan pan Vaclav
Novak. Potom spole&né rozsvitili prvni
svicku na adventnim vénci. Zpival sbo-
re¢ek z matei‘ské $koly, ze ZUS. Spolek

Jarmark pfripravil navtévnikiim pre-
kvapeni v podob& videomappingu.
Na dim muzea se promital prabéh ce-
Iého roku v nasem méstg, bylo to uZas-
né, nic takového Sobotka jest& nevidé-
la. Navstévnici byli nad3eni. Trvalo to
skoro ¢tvrt hodiny. Na zavér zazpivaly
déti z mater‘ské Skoly. VSichni jsme od-
pocitali ¢as od deseti do jedné a roz-
svitil se strome&ek.
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Na namésti se prodavaly vanoéni oz-
dobi&ky, vénce, svicinky a také svarené
vino a dalsi dobroty. Kdo chtél, mohl se
jit podivat na faru, kde byla vystava bet-
1émG. Nékteré teticky na ni zapdijcily
i své betlémy.

Na konci listopadu poméhaly 3 te-
ti€ky ve Skolni kuchyfice détem z druzi-
ny s pefenim vanoéniho pediva, které
ndm 3. prosince déti prinesly na sezeni
seniord a jeSt€ nam zazpivaly vano&ni
pisni¢ku. Dal3i stfedu mezi nas prisly
déti z matefské Skoly se svymi uditelka-
mi. M&ly pro nas prekvapeni, rozesly se
mezi babi¢ky a dédecky a spolecné si
vyrabély ozdobicky na stil. Bylo to veli-
ce p&kné pozorovat malé déti, jak po-
méhaji. Také nam zazpivaly a jeSté nas
obdarovaly pranickem. Nav3téva nés
moc pot&sila.

Tradiéni akei baragnikd je Zivy bet-
1ém. Posledni adventni nedéli 21. prosin-
ce se seli teticky a sousedé uz pred
devéitou hodinou na namésti. Sousedé
se dali do stavéni chy3e a teticky zacaly
v informaénim centru oblékat ti krale,
pasa&ky a kolednicky, Pannu Marii a Jo-
sefa. Podium a ozvudeni zajistilo Mést-
ské kulturni stFedisko. V deset hodin
ponocny [2x zatroubil a mohlo se zacit.
40 &lenny sbor ze Skoly zpival koledy,

doprovazeli je u€itelé na kytaru a klave-
sy. T¥i krale privezl kocar s kofimi, te-
ti€ka Pavlina Havlovd program uvadéla
a ,vanolni $tésticka“, ktera jsme spolec-
n& vyrobili se seniory v DPS, rozna3eli
koledni&ci a pasa&ek. V chysce byla Pan-
na Marie s Josefem a ,Zivy JeZiSek". Te-
titka Havlova ukondila slavnost pranim
krasnych Vanoc a do nového roku po-
prala hodné zdravi. Ponocny opét za-
troubil a vSichni se s dobrou piedvanoc-
ni néladou rozesli do svych domovd. Jen
teti¢ky a sousedé museli v§echno ukli-
dit, odstrojit d&ti a uvést do plvodni-
ho stavu. Pro regionalni televizi cely

program natafel Ludék Vondrous. Mi-
Zete se podivat, vie bude na oficidlnich
strankidch mésta Sobotka pod nizvem
Nase televize.

Na uplny zavér roku 29. prosince se
seili teti€ky a sousedé spolecné se seni-
ory z DPS a mé&sta na oslavu silvestra.
Od 14 hodin se na rychté hrilo, zpivalo
a i tandilo. Nezbytné bylo obcerstveni,
pod kterym se prohybaly stoly. VSichni
se dobfe bavili a rozesli se v dobré néla-
d& a s oéekavanim, co nam prinese rok
2026.

Kvétoslava Hor'dkovd
syndik a vzdélavatelka

TRIKRALOVA

Letosni Trikralovou sbirku jsme
odstartovali 4. ledna 2026 tradi¢nim
privodem s velbloudem
a velbloudatkem a Trikra-
lovym koncertem v kostele
sv. MarFi Magdalény v So-
botce. | pfes mrazivé poca-
si jsme s velkym poté&Senim
privitali vysokou Ucast ve-
fejnosti. Chtéli bychom sr-
de&né podékovat viem, ktefi se
na této akci aktivné podileli — Mé&stské-
mu  kulturnimu stfedisku Sobotka,
viem bajeénym a talentovanym détem
z MS Sobotka, ZS Sobotka, ZUS So-
botka, Matei'skému centru Tapik, viem
pedagoglim a téZ Méstu Sobotka. Nasi

TR

TR KRALOVA
SR RKA

SBIRKA 2026

velkou podporou je p. dékan Vaclav
Novak, ktery se letos poprvé, mimo
jiné velmi Uspé&3né, predsta-
vil v roli moderatora celé
akce. Velmi si vazime jeho
ochoty a vstFicnosti. Vydé-
lek z letosni sbirky vyuZi-
jeme na renovaci zahrady,
ktera byla v souvislosti
s rozsahlou rekonstrukei Do-
mova pokojného stari v Libo-
Sovicich bohuZel zna¢né poskozena.
Dé&kujeme vSem darcim, ktefi nas
opakované a dlouhodobé podporuji
svymi prispévky, at uz do kasicek, on-

line nebo prostifednictvim QR kodu.
I. Kupcovd

Vysledky TKS 2026
v jednotlivych obcich:

Obec, TFikralova
kde se koledovalo  sbirka 2025
Dolni Bousov 25 695,-
LiboSovice 17 064,-
Libun 20 898,-
Markvartice 4 820,-
Mladé&jov 6 230,-
Osek 4 145,-
Samsina 17 545,-
Sobotka 66 608,-
ol 16T hso.

oT RESL YN
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RODACKA TRADICE SOBOTECKA

(pokracovdni ze ZSS ¢&. 6/2025)

Na ustavujici schlizce pred sto lety,
7. listopadu 1925 v hotelu Zlatd husa,
byl zaloZen Kruh rodaka a pratel mésta
Sobotky a okoli v Praze. Jeho schiizky
se konaly v restauraci Sobotéka Jarosla-
va Grojera, pozdéji v M&tanské bese-
dé. Kruh byl volnym sdruZenim, nemél
Zadné oficidlni stanovy, ale po celou
dobu své existence az do roku 1952 fun-
goval bezvadné. Jeho vedeni, rodackou
Pétku (Milo$ Pelda, JUDr. Vaclav Peéa,
Ing. Vaclav Macoun a Jan Prokes), dopl-
nil roku 1932 lékar MUDr. Josef Ort,
rodak ze Stfehomi. Na adresy ¢lent
a pfiznivel posilal Kruh zpravy o své
¢innosti a planech, ti prispivali podle
svych moznosti na zam&ry vedeni. Cin-
nost byla opravdu pozoruhodna: auto-
busovy, pozdéji i vlakovy zajezd z Prahy
do Sobotky, nakup regionalni literatury
pro vesnické knihovny, soutéz o nejlépe
upravenou obec i soukromou zahradku,
o fotografickou vyzdobu nadraZi atd.
Do tohoto obdobi spada i pocatek po-
vinnosti rodakl ohlasit se po svém pri-
jezdu do Sobotky u Staskd ,,panu kon-
zulovi®.

Nejvétsi akei byl podil na organizo-
vani 5. sjezdu rodakd 27. — 30. srpna
1927. Konal se na pocest 50. vyro¢i za-
loZeni SdruZeni studujicich sobotec-
kych, byla pri ném zorganizovana okres-
ni vystava, vySlo slavnostni ¢islo
Véstniku soboteckého, na hrbitové byl
odhalen pomnik slavnych soboteckych
rodaka jinde pohrbenych, dilo Pavla Ja-
naka s medailony Karla Pokorného. Se
slzami v ocich ¢teme jména stovek ro-
daka a pratel, ktefi prispéli na vznik to-
hoto dila ¢astkami od 5 korun od chudé
délnice po tisicové prispévky bohatych
krajana.

V dal$im desetileti Kruh pokra&oval
ve svych aktivitach a soustredil se na za-
chranu Humprechtu. Prosadil i vznik
historické expozice v |. patife zamku.
Milos Pelda jednal v ¢erninském archivu
v JindFichové Hradci, dohodl projekt
expozice s doc. PhDr. Zdeitkem Kalis-

tou i vyzdobu hodovni siné s akad. mali-
fem Richardem Wiesnerem. Zorgani-
zoval téZ apel 6 vyznamnych ceskych
historik( veele s prof. Josefem Pekarem
a Josefem Vit&zslavem Simékem na zi-
chranu Humprechta. A tak se 28. — 30.
srpna 1937 konal 6. rodacky sjezd. Pro-
gram zapocal otevienim vystavy Vaclava
Spaly, zahrilo OndF¥itkovo kvarteto
s houslistou Jaroslavem Pekelskym, jeho
jmenovec FrantiSek sloZil a dirigoval
slavnostni pochod a mlideZ prednesla
sborové Sramkiiv Sobotecky hrbitov.
Vysla Frybova Prochazka vcerejsi
a dnesdni Sobotkou a Kruh vydal vzpo-
minky V. M. Dufka Sedesat let zpét.
| o tomto sjezdu se hrélo divadlo (Mésic
nad Fekou), tancilo se, byla schize Je-
rabkova druZstva, vystava fotoamatéru
atd. Hlavné ale byl za Gcasti hrabéte Eu-
gena Cernina otevi‘en Humprecht
s Cerninskou expozici v l. patfe. Pozdé-
ji zde pfibyla i pamétni sifi prof. Josefa
Pekare.

Ani v tomto obdobi nezapominal
Kruh na dalSi prospé$nou ¢&innost,
zvlasté na kostelni zvony a mozaikova
okna, na zachranu soboteckého chramu
a neprivéckého kostelicka, na oseckou
zvonici. A sbiralo se na vSechny tyto
akce, a rodici ob&tavé pfispivali!
Od roku 1931 vydaval Kruh tisténé vy-
roéni zpravy. Usp&ch méla détska vlasti-
védna soutéZ. Rozvijela se spoluprace
s méstem i s V&stnikem soboteckym.

Po sjezdu vybor Kruhu organizoval
roku 1938 v Praze oslavy 100. vyroci na-
rozeni Véaclava Solce; vydal k nému bas-
nikdv Zivotopis od Viléma Zavady.

Ani némecka okupace neprerusila
¢innost spolku. Vlastné je nutno upfes-
nit: ¢innost dvou soboteckych krajan-
skych spolkd. Cast pFiznived Kruhu to-
tiZ nebyla spokojena s koncepci price
Kruhu. Spory nastaly zvlasté kvili otaz-
ce, zda v Sobotce podporovat pfistavbu
jevisté k sokolovné &i postavit novy kul-
turni ddm. Mlada Sobotka vznikla roku
1940, vedla ji zprvu skupinka Sestka,
reprezentovana jmény Josef Bures, Ota-

kar DiviSek, Stanislav Mrskos, Josef
Ort, Josef Volf a Frantisek Zofka. Pod-
poroval je i Fraiia Sramek. | oni se sou-
stiedili v letech 1942-1947 na vydavani
krajanskych zprav a ro¢enek s vlastivéd-
nym obsahem (asi 27 kus() a na pod-
plrnou €innost kultufe na Sobotecku.

Ve své praci pokraoval Uspésné
i Kruh. Kromé jiz zminéné podpory kul-
turnich projektd a vydavani rocenek
rozvinul rozséhlou spolupraci s turnov-
skymi Pojizerskymi listy. V letech 1940-
1945 zde vychéazela mé&si¢ni sobotecka
Rodécka hlidka, kde Milo$ Pelda zhod-
notil Sakafovy Dégjinné paméti mésta
Sobotky i nékteré prace Pekarovy, pub-
likoval soupis krajovych pisni, soupis
mistnich a pomistnich jmen obci i samot
Sobotecka, rodacky vzpominkovy cyk-
lus atd. Vedle toho byl uskuteénén a tis-
kem vydan soupis 36 pamatnych stromd
Sobotecka, zorganizoviana soutézini fo-
tograficka vystava, rozhlas prijal podnét
k uvedeni cyklu soboteckych krajovych
pisni atd. Vyznamna byla také spolupra-
ce s dalSimi regionalnimi krajanskymi
spolky Ceského raje a Podkrkonosi,
zvlasté z Jic¢ina, Turnova, Mnichova Hra-
disté a Vysokého nad Jizerou, kratce
i z Dolniho Bousova a Libuné.

Uspé&sné vysledky prace obou spol-
ké uklidnily v povaleéném obdobi spory,
27. dubna 1946 se konala schtizka jejich
zastupcl a 9. listopadu 1947 doslo
v praiské Méstanské besedé k ustaveni
spole¢ného Spolku rodakti a pratel
mésta Sobotky a okoli v Praze
a ke schvaleni jeho stanov.

Cinnost se rozjela znaénym tem-
pem. Pokracovala tradice pravidelnych
schiizek v M&3tanské besedé&, od ledna
1950 v hotelu Beranek. Déle se vydaval
od prosince 1947 do dubna 1952 pravi-
delny mési¢ni Rodacky zpravodaj, poz-
déji zvany Rodacky obéznik. Celkem
vySlo zvlast& zasluhou Josefa Volfa 39
rozmnoZovanych adnych a nékolik &isel
mimo poradi. Obsahoval historické
zpravy ze Sobotecka zvlasté od Josefa
Orta, Vladimira Sulce a Miroslava Vla-
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cha, basnické pFispévky Jaroslava Sulce,
Jana Stranského-Macha i Jana Boudy3e,
otiskoval i aktuélni zpravy ze Sobotky
a okoli. Z krajantl se ozyvali Macounovi
a7 z USA z Miami.

Ve vedeni Spolku plsobili MUDr. Jo-
sef Ort, evangelicky farar FrantiSek Bri-
xi, GFednici Josef Volf a Frantisek Zofka.
Poprvé se uplatnili i mladi studenti Karel
Samgiidk a Vladimir Ruda.

Spolek se také podilel na pripravach
7. sjezdu rodakd a pratel mésta Sobotky
a okoli, ktery se konal v srpnu roku
1948. Prijel i rodak Alois Kyzivat z Los
Angeles v USA. V pIném rozsahu pro-
b&hly viechny planované obvyklé akce
a byl vydan vynikajici sbornik zamé&reny
na historii mésta.

Ale to jiZ Spolek pocitoval politické
zmény v republice. Musel byt alespofi
formaln& zvolen akéni vybor, bylo zaka-
zano vystoupeni détského Fejfarova hu-
debniho souboru, v dubnu 1952 byl za-
staven Rodacky ob&Zznik, uzavieny pak
drobnym tiskem k amrti Frani Sramka.
Josef Volf sice jeSté podnikl pokus o sa-
mizdat v Fijnu 1952, kdy si strojopisy
Obé&zniku - Zpravodaje méli po nékoli-
ka trasach zasilat v&rni ¢lenové Spolku,
ale ve zhors3ujici se situaci se pokus ne-
zdaFil. Cinnost krajanského spolku
na del3i &as ustala. 23. tnora 1953 odmi-
tl pokraZovat v prazské Osvétové bese-
dé a oficialné ukondil innost.

V padesatych letech se centrum regi-
onalni vlastivédné prace pieneslo do So-
botky. Zkouseli jsme nékolikrat vydavat
mistni &asopis, poiadali jsme prednasky
a besedy, zorganizovali jsme na velmi
dobré urovni sborniky ke sjezdiim roda-
ka, tist&né v turnovské Severografii. Ten
8. rodacky sjezd v srpnu 1958 pIné nava-
zal na tradici sjezdii predchozich, zato
9. sjezd rodaki a pratel mésta Sobotky
a okoli o posviceni 1968 mél velmi nece-
kany prabéh: 20. srpna jsme otevreli vy-
stavu pohlednic z Ceského réje a pak se
z planovaného programu konala uZ jen
mse, protoZe nefekanych a nezvanych
hosti pfijelo néjak mnoho... A tak se
tento sjezd dokoncoval aZ 17. — 18. Cer-
vence 1971 na Podkosti, v soboteckém
kostele a na hrbitové. Pozornost a po-

dezreni pry vzbudil nazev sborniku: So-
botka ‘68 i n&které ¢€lanky ve Zpravoda-
ji Sramkovy Sobotky. A v roce 1978 se
dal3i sjezd nekonal a nevySel ani Zadny
dalsi sbornik...

To oviem neznamend, Ze jsme se
nepokusili obnovit schizky rodakd
a pratel Sobotky v Praze. Zasluhu o to
viak maji Ji¢initi, jejichZ krouZek Jicin
v Praze pozval Sobotecké a usporadal
10. listopadu 1970 Sobotecky vecer.
Seslo se témé&r 90 Sobotaki, mezi nimi
i posledni Zijici ¢len Rodacké pé&tky
JUDr. Viclav Peéa, ktery shromazdéné
pozdravil. O historii mé&sta promluvili
Karol Bilek, o sou&asném déni Vaclav
Linhart, kulturu pfibliZila prof. Marie
Hejnov4, recitovali €lenové Recitacni-
ho studia Sramkova domu, své filmy
promitl MUDr. Ivan Kafka. A 2. dnora
1971 se seslo v restauraci V letenskych
sadech op&t na 90 zajemcd, ustavili
Krajansky krouzek Osvétové besedy
Sobotka v Praze a za piedsedus si zvoli-
i JUDr. Vladimira Sulce, jednatelkou se
stala Milena Kovarova-Cernd. Dal3i
schizky nasledovaly 28. dubna a [é.
Cervna 1971.

Potom se setkavani preneslo do Na-
prstkova muzea. Prednasel tu nejen
jeho Feditel PhDr. Vaclav Solc, ale i his-
torik Vladimir Ruda, pfirodovédec Bo-
humil Slavik, archeolog Rudolf Turek,
geolog Vaclav Ziegler a dalsi. PFedsedou
Krouzku byl od roku 1972 aZ do své
smrti roku 1979 Josef Volf, potom &in-
nost opét ustavala. .

Obnoveni rodického hnuti se ujali
Soboteéti a spojili ho s dal$imi akcemi.
Ale to je jiZ na samostatny vecer: zhod-
notit zaloZeni a &nnost Klubu pratel
mésta Sobotky vEele s RNDr. Karlem
Samg3ifidkem a MUDr. Ivanem Kafkou,
vznik Soboteckého (posvicenského) jar-
marku, svolani nékolika sjezd Sobotko-
vych, organizovani maliského plenéru,
zkrasleni Sobotky Parmiggianiho skulp-
turou Diim pod palmé&sicem a Precliko-
vou portrétni maskou Vaclava Spaly,
nata€eni vybornych regionélnich filmg,
vydani 2 &isel Soboteckych novin, oslava
vyro&i valky 1866 a prijezdu prvniho
vlaku do Sobotky atd.
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PFimo k naSemu tématu vénujiciho
se rodické myslence je tfeba vzpome-
nout uskuteénéni 10. rodického sjezdu
o posviceni roku 1988 s prvnim posvi-
censkym jarmarkem, se scénou piijezdu
krale Vladislava do Sobotky a velkou
vystavou soboteckych archivalii. Dlou-
ho se jednalo o sjezdovém sborniku,
bude-li to kniha ¢&i jen zvlastni Cislo
Zpravodaje Sramkovy Sobotky; nako-
nec jsem narychlo shromézdil sborni-
&ek, v ném se vyznalo téméF sto osob-
nosti ze svého vztahu k méstu a kraji.

PotiZe se sbornikem provazely i Il.
rodacky sjezd roku 1998. Ten nakonec
vylel s roénim zpoZd&nim v redakci
MUDr. Ivana Kafky s nazvem Sobotec-
ko — Krajinou Ceského raje. Obvyklé
akce byly rozdé&leny: v kvétnu se slavilo
500. vyro&i povySeni Sobotky na mésto,
v srpnu se uskute&nil jarmark a setkani
lidi s pFijmenim Sobotka — Sobotkova.

12. rodacky sjezd 2008 byl jiz zcela
zastin&n posvicenskym jarmarkem a tak-
fka jako by se nekonal, nepocitame-li |
Fadek na pozvénce a plakatu, nékolik
rozpacitych slov na 4 Fadcich ve Zpravo-
daji Sramkovy Sobotky 2008, &. 4, a mé
zamy3leni ,,Kon& soboteckd rodacké
tradice* v nasleduijicim &isle ZSS.

Tradici rodackého spol€ovani jsem
pripomnél i v projevu na oslavé Ctvrt
stoleti trvani Klubu pFatel, ktery byl
ve ZSS &. | avizovan jako Setkani roda-
kd a pratel m&sta Sobotky a setkani So-
botkovych a konal se 29. — 30. 4. 2016.

13. rodacky sjezd roku 2018 se vlast-
n& vibec nekonal (kromé jarmarku).
Vyro& mésta byl ale pFipsan sbornik
Modr4 krev Sobotecka, ktery jsem redi-
goval na zaklad& texttl tohoto prednas-
kového cyklu na podest vyroci mésta.

Uvidime, co ndm pfinese rok 2028,
zda bude 4. rodicky sjezd a né&jaky
sbornik ¢&i jiny tisk. Obnoveny Spolek
rodakd a pratel Sobotky vcele s Barbo-
rou Spicarovou Staskovou rozjizdi ener-
gicky pripravu.

P¥ipomefime, Ze Usp&Sné rodacké
sjezdy se konavaji obcas i v okolnich ob-
cich, napf. v LiboSovicich nebo na Mla-
déjove.
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Reprezentace U19 #StarsOfTomorrow

Uspé&sny reprezentant v silovém trojboji — Viadimir Medek Florbalovy juniorsky vicemistr svéta — Jakub Sourek
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Foto: Archiv Charita Sobotka

Pasdéci a TFi krdlové — foto: J. HoFdk
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MATERSKA SKOLA SOBOTKA

MS — Krtecci — zimni radovdnky. Foto: E. Zahradnikovd MS — LyZa¥sky kurz na Kozdkové. Foto: R. Kalokovd
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MS — Veelicky — Tikrdlovy privod v MS. Foto: H. Reslovd
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PTACI NA KRMITKU - foto: RNDr. Zden&k Mrkacek

Brhlik lesni Hyl obecny

Sykora koriadra
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A na Gplny zavér pFipomeiime zatim
posledni etapu soboteckého rodackého
sdruZovani v Praze. To jsme o posviceni
v srpnu 2018 §li v Sobotce z kostela —
Tonda Janda, Mirka Spicarové, Jindra
Zemli¢ka a dal$i — a domluvili jsme se,
Ze zkusime obnovit rodacké schlizky
v Praze. Bez existence spolku, bez sta-
nov — jako setkani pratel. Jarka Sucha-
nek zajistil mistnost v kavarné U svaté
Ludmily na Namésti miru, sehnali a ro-
zeslali jsme na dostupné adresy pratel
a znamych pozvani a napjaté jsme Cekali.

Bylo to krasné, 9. Fijna 2018 se mistnost
rychle plnila, prisli pratelé Sobotaci az
z Mladé Boleslavi, Mnichova Hradisté,
ViaSimi; prisla i devadesatileta pani Milu-
Ska Kovarova.

Poté se konalo nékolik schizek
v roce 2019, promitli jsme si staré sobo-
tecké pohlednice apod., aZ nam setkava-
ni ukondil covid. Jak jen to bylo mozné,
obnovili jsme je 22. ¢ervna 2021. Zkusi-
li jsme usporadat i Uspé&Snou schlzku
v Sobotce o posviceni na dékanské za-
hradé. Potom nam ale ,spolkovou*

mistnost a celou kavarnu zavreli. A tak
jsme se uZ jen setkavali ve stdle mensim
poctu na pohrbech prazskych Sobota-
kG: Miluska Kovarova-Cernd, Jelenka
Capkové-Doubkova, Danica Suchénko-
va-Zemli¢kova, Pepik Trnka, Tonda Jan-
da, Eva Hrdlickova-BoudySova, Pepik
Volék, Mirka Spicarova-Volfovi ...

Doufejme, Ze nastoupi dalsi genera-
ce a rodacka tradice sobotecka bude
pokracovat v Sobotce a okoli i v Praze.

Karol Bilek

¥ S A

ZPRAVICKY ZE SKOLICKY

PFinaSime vam nové zpravicky ze so-
botecké skolicky:

Také malé déti dokazou projevit em-
patii k potfebnym, k détem nebo babi¢-
kam a dédec¢kam:

Jiz ponékolikaté se tridy Vé&eli¢ek
a Krtec€kt zapojily do charitativni
sbirky Krabice od bot. Déti prinesly
do nasi ,,krabice od bot* par usetfenych
korunek, za které jsme dosli spole¢né
koupit darky. Déti do bali¢kd pridaly
obrazky a prani obdarovanym détem.
Panf ucitelka darecky dovezla na sbérné
misto Charity Ji¢in do centra Sasanka.

Také déti ze tridy Sluni€ek chtély
pomoci babi¢kam a dédeckiim, a pro-
to vytvorily ,,tFidni sbirku‘ na do-
stavbu Domova pokojného staFi
v LiboSovicich, jejiz vytéZek predaly
zaméstnancim charity, ktefi k dé&tem
prijeli s Mikula$skou nadilkou.

Ani déti ze tFidy Brou&kii nezapo-
mnély na babicky a dédecky. Aktivné se
zapojily do T¥ikralové sbirky tim,
Ze donesly drobné penize do charitni
kasi¢ky TFikralové sbirky, jejiz vytéZek
pomtiZe obnovit zahradu v Domov& po-

e

kojného stari v Libo3ovicich.
Spolupréce se zékladni $kolou v ram-

ci projektu Knizka-to je vé&c! pokra-

€ovala také v pFedvino&nim obdobi:

Ve stiedu 3. prosince 2025 déti ze
tFidy Slunicek navstivily kamarady ze
2. B Z8 Sobotka. Po kratkém privitani
jim Skolaci precetli pFibéh o svaté Bar-
bore, spoleéné si zazpivali vanoéni ko-
ledy. Také Slunicka méla pro své kama-
rady pripravenou pohadku O Cervené
Karkulce.

Ve Ctvrtek 4. prosince 2025 3kolaci
z 5. B zékladni Skoly privitali kamara-
dy ze t¥id Krte¢kd a Brouéku v té-
locvigng Z§, kde na predskolaky &ekal
Mikula$ se svou velkou druZinou andil-
ki a nezbednych &ertikd. Ti méli pro
prredskolaky pFipravené ukoly vyZaduijici
nejenom pohybovou zdathost a koordi-
naci, ale také pred¢tenarské dovednosti,
predstavivost a logické mysleni. Na za-
vér samoziejmé nechybélo predava-
ni pranicek a dareckd — predskolaci si
odnesli ruéné malované puzzle s Miku-
lasem a ,,malované &teni®, které si pro
né& pripravili sami Skolaci. VSichni se uz
téSi na dalsi setkani, tentokrat v matef-
ské skole.

V patek [2. prosince 2025 déti
od Sluni¢ek navstivily vystavu va-
noénich ozdob v Solcové& statku.
Pani privodkyné nejdFive d&tem vypra-
véla o vanoénich zvycich na Sobotecku
a potom uz mohly prohliZet a obdivovat
krasné vanocni ozdoby a betlém.

I5

Adventni ¢as si vSechny tFidy nasi
Skolky uzily také prFi navitévé sobo-
teckého Almaria, kam nés pozval pan
Vlada s pani Monikou. Déti se dozvé-
dély mnoho zajimavého o staroleskych
vanocnich zvycich a obycejich, kterymi
si lidé drive zpFijemnovali vanoé¢ni &as
— pousténi lodicek, hazeni strevickem
nebo svazovani nohou stolu prova-
zem... Nakonec si déti mohly vyzkouset
liti olova a snaZily si predstavit, co jim
jejich odlitek pFipomina. Timto Almariu
moc dékujeme za originalni zaZitek.

Cas &ekani na Jeziska si déti
od Broucki a Sluni€ek ve &tvrtek
18. prosince 2025 zkratily navsté-
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vou vanoéné vyzdobeného zamku
Humprecht. Obdivovaly zde krasné
vyzdobené komnaty, vano&ni stromky,
dievény betlém i napefené cukrovi,
a ty odvaingj3i si také obesly ochoz
zamku.

Ve stiedu 10. prosince 2025 pied-
$kolaci ze t¥idy Krte&kii a Anez-
ka ze t¥idy Sluni€ek pFisli za ba-
bickami a dé&deéky do DPS, aby
jim zpestFili jejich stfedeéni posezeni
programem a vyrab&nim. Nejdfi-
ve si spolu zahrali ,,na kolku®, b&hem
které si role vyménili — d&ti hraly pani
u&itelky a na babigky a d&dy zbyly role
d&ti. Nejdrive se stejné jako ve Skolce
pivitali, poslali si pozdrav pohlazenim
a potom uZ ,d&ti“- babicky a dé&do-
vé - odpovidaly na otazky: dny v tyd-
nu, ro&ni obdobi, kdy a kde se narodil
JeZisek... Bylo milé pozorovat s jakym
Sibalskym dsmévem babicka Marenka
spopletla® odpov&d na otazku: ,Ko-
likitého je dnes!* Potom si spolené
zazpivali koledy Pasli ovce Valasi a Stoji
vrba ko3ati. Ve zbylém &ase déti s ba-
bi¢ckami a d&delky vyrabély vanolni
vyzdobu do svych byteckl. Z Gsmévi
a rozzarenych oé&i jak dé&ti, tak i babi¢ek
a d&deika, byla vid&t radost ze spoled-
né prace. U% se v3ichni t&ime na dal3i
setkani.

Stejné& jako predchozi rokY, tak i le-
tos se nase matefska 3kola aktivné za-
pojila do T¥ikralové sbirky:

V nedéli 4. ledna 2026 se déti pied-
stavily svym vystoupenim na TF¥i-
krialovém koncerté v kostele sv.
MaFi Magdalény v Sobotce. Spolu
s vystoupenimi déti z Tapiku, ze ZUS
a ZS v Sobotce vytvofily nezaménitel-
nou atmosféru nejenom pro rodiny vy-
stupuijicich. Potlesk patfil jak samotnym
vystupujicim, tak i tém, ktefi pFisp&li
do charitni sbirkové kasicky.

Hned poté, co se déti vratily po va-
noé&nich svatcich do 3kolky, nacvicily déti
ze tiidy Véelicek pravod T#i krald
za JeZiSkem, kdy se previékly do kos-
tyma a celd druZina s Josefem, Marii
a Jezitkem, s Ka3parem, Melicharem
a Baltazarem a se skupinkou poutnikd
obela viechny t¥idy nasi MS.

Ve stiedu 7. ledna 2026 Majda, Jus-
tynka a Sofinka ze t¥idy VEelicek kole-
dovaly v soboteckych obchodech
a na uFadech s panem dékanem Vécla-
vem Novakem.

Ve &tvrtek 8. ledna 2026 pan d&kan
pozval déti na prohlidku svatecné
vyzdobeného kostela, béhem které
jim vypravoval pFib&h o narozeni jeZiSka
a na fafe jim o JeZiskovi pustil krasny
animovany prib&h.

S koledou jsme nezapomnéli ani
na babi¢ky a d&de&ky v DPS v So-
botce, ktefi na nas v patek 9. ledna 2026
uZ rietrpé&livé &ekali a za krasné zpivanou
koledu radi pFispéli do kasicky.

Nase tFikralové putovani jsme za-
konéili v sobotu 10. ledna 2026, b&hem
kterého Natilka od Véelicek, Pepa
od Sluni&ek spolu se $kolaky Hanickou,
Terezkou a Radou koledovali v sobo-
teckych ulicich.

Bylo nam velkym pot&Senim, Ze jsme
se znovu mohli aktivné& Géastnit vybira-
ni pen&z, které v leto$nim roce pFispé&ji
ke zkvalitnéni prostfedi a Zivota seniorti
v Domové pokojného stafi v LiboSovi-
cich - na obnovu zahrady po ukonéeni
piistavby a rekonstrukce a také na na-
kup mobiliaFe a kompenza&nich pomd-
cek. Uv&domujeme si, Ze tato sbirka ma
prvotni vyznam pro zlep3eni Zivota na-
Sich spoluob&and, ale zarovefi také i pro
nae dé&ti, které se tak uci vnimavosti
a pochopeni potfeb babi¢ek a dédecka.
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Ve ¢&tvrtek 15. ledna 2026 prisli
za détmi od Slunitek druhagci ze Z$
spolu s pani uéitelkou Luckou a pani asi-
stentkou Brofiou s programem v ramci
projektu Knizka-to je v&c! Skolaci
nejdrive precetli poutavy piib&h z knihy
Zlobilky a potom si pFipravenymi otdz-
kami ov&fovali, zda mladsi kamaradi
dobfe poslouchali a dokaZou spravné
odpovédét.

Také letos se predskolaci ze t¥id
Krte&ki a Brouckii setkavaji s dét-
mi ze 3kolni druZiny a spoleéné
travi &as sportovanim. Nejinak tomu
bylo i v utery,20. ledna 2026, kdy d&v-
&ata z vy§Sich ro&nikd pod vedenim pani
ulitelky Jany Zumrové pfipravila pro
piredSkolaky sportovani v t&locvi€né
ZS. Nejdrive se vSichni museli rozehrat
a protahnout se, potom plnili sportov-
ni aktivity a na zavér si zahrali vybije-
nou. Pro viechny to byly chvile radosti,
prohlubovéani kamaradstvi a poznavani
prostiedi ZS, kam v&t3ina predskolakd
nastoupi do prvni t¥idy.

V ramci celotydenniho preven-
tivniho programu nas ve Skolce na-
vitivila vychovatelka SD pii ZS Sobotka
pani Jana Vaiikova. Détem nejdFive pre-
Zetla p¥ibéh z knihy Nejkrasn&j3i védo-
mé pohadky a potom si s nimi povidala
o emocich a pocitech, dé&ti se je snaZily
pojmenovat a vypravély si o nich. Na za-
v&r meditovaly — vnimaly vlastni pocity
a sviij dech... Tyto zklidfiujici relaxa&ni
aktivity jsou v dne¥ni usp&chané dobé
prosp&iné nejenom pro déti.

Opét po roce v tydnu od 26. do 30.
ledna 2026 absolvovaly nejstarsi déti
tydenni lyZaFsky kurz ve Skolic-
ce SKI Kozakov s GZasnym tymem
instruktorti pod vedenim pani Hanky
Machkové. V pondéli rano to byla pro
nékteré déti prvni zkuenost a v patek
pro vechny odména - slalom a stupn&
vit&z{. Pro nas pani u€itelky bylo krasné
pozorovat nad3eni d&ti a dojeti rodicd,
ktefi pFijeli na kozikovsky svah své déti
podporit. Velky dik patfi také panu Fi-
di&i autobusu za kaZdodenni bezpecnou
dopravu.

Za kolektiv mateFské Skoly

Hana Reslovd
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KNIHOVYNA

DALSI SEMESTR VIRTUALNI
UNIVERZITY TRETIHO VEKU
V SOBOTCE

Motto: ,,Vyuka pfichdzi za seniorem®

V Gnoru v Sobotce opét zacina dal-
§i semestr Virtualni univerzity tretiho
véku.

Jedna se o dlouhodobou spolecen-
skou aktivitu v oblasti seniorské vyu-
ky, jejimZ cilem je zpfistupfiovat tento
zpusob vzdélavani zajemclim, ktefi se
nemohou Gcastnit prezenéniho studia.
Studijnim i organiza¢nim garantem pro-
jektu je Provozné ekonomicka fakulta
CZU v Praze.

Tématem  nadchazejicho  cyklu
prednasek v ramci letniho semestru
2025/2026 jsou MistFi evropského
barokniho mali¥stvi 17. stoleti. Or-
ganizaénim garantem je Provozné eko-
nomicka fakulta CZU v Praze, vyuko-
vym garantem pak doc. Mgr. Martin
Pavli¢ek, Ph.D.

Barokni malifstvi 17. stoleti bylo
epochou silnych emoci, kontrastd
a velkolepé obrazotvornosti. V kurzu
se setkame s Caravaggiem, ktery vtis-
kl platnGm dramatické svétlo a stin,

i s Rubensem, jehoz dila oplyvaji po-
hybem a smyslnosti. Nahlédneme
do dvorského prostfedi Veldzqueze,
klasicistni harmonie Poussina i hloub-
ky Rembrandtovych portréti. Kazda
prednaska tak predstavi jinou tvar ba-
roka — od italské vasné azZ po severskou
duchovni hloubku.

Prvni z prednasek se kona v pondé-
li 9. inora 2026 od 9:30 v Méstské
knihovné Frani Sramka v Sobot-
ce. Prihlasky do kurzu je moZné podat
nejpozdéji do konce Unora (stejné tak
je mozné se do tohoto data ze studia
odhlasit). Po pFijeti prihlasky Vam bude
kurz zaslanim pFistupovych kédl v co

Yice o projektu naleznete na webo-
V)"éi1 strankach univerzity: www.e-se-
nior.czu.cz a na webovych strankach
knihovny:  www.knihovnasobotka.cz,
samoziejmé jsem kdykoli k dispozici
viem zijemcim pro dalsi informace
i osobné. MS

V ZEMI TUCNAKU

Pokud vas laka ledova Antarktida,
muiZete se tam na chvilku prrenést ales-
poii diky poutavym fotografiim Marka
Dabrowskeho, u&astnika dvou expedic
do polské antarktické stanice Henryka
Arctowskiego na Ostrové krile Jiri-
ho v souostrovi Jizni Shetlandy. Autor
vystavy tam na pozici energetika/elek-
trikdfe pobyl hned dvakrat, poprvé
na roéni expedici v letech 2021-2023,

podruhé na piiroéni na prelomu let
2023 a 2024. Po dobu svého plsobeni
nasbiral spoustu fotografického mate-
ridlu, z kterého muizete zlomek vidét
i vy. Psal také denik, z néhozZ je nize
publikovan pouhy utrzek, trochu vice
&teni na vas €eka v knihovné. Vysta-
vu si miZete prohlédnout aZz do kon-
ce unora vZdy ve vypijénich hodinach
knihovny.

<~ EPSTEIN, Marek:

KNIZNI
NOVINKY

Vybér z knih, pofizenych za po-
sledni dva mésice do knihovny:

Beletrie
w COLLIN, Philippe: Barman z ho-

telu Ritz. Pafiz padla do spari
nacistd, ale v hotelu Ritz se dal
pije Sampariské. Za barem sto-
ji Frank Meier — mistr koktej-
1G4, ktery tan& na tenkém ledé
uprostfed smrticiho baletu
kolaborantl, odbojafti a né-
meckych uniforem vSech 3arZi.
PFizplsobeni je otazkou preZiti.
A tak po Ctyfi roky micha kok-
tejly N&mcdim, Coco Chanel,
vdové Ritzové, Jeanu Cocteauo-
vi i dalSim &lentm pafizské sme-
tanky. V&tsina navitévnikd hote-
lu ale netusi, Ze Meier, rakousky
emigrant a veteran z roku 1914,
skryvé tajemstvi: Barman v Rit-
zu je Zid.

Koketérie.
ZaFi 1936. Ferda Gust by své
sedmnécté narozeniny slavil ra-
déji neZ s rodinou s pihovatou
Ludou, do které je bezhlavé za-
milovany, jak to svede jen srdce
panice. Navic ho star$i sestra
podaruje n&&im tak neskonale
trapnym, jako je denik. A pak
mu poda tuZku... ,,Ani kdybys
byl posledni na svét&, Guste,”
zapiSe si odpovéd pihovaté. De-
nik eléva redakce Peroutkovy
PFitomnosti se stdvd mozaikou
intimnich okamZikd z ptedva-
le€né Prahy i kronikou velkych
dgjin Ceskoslovenska poté, co
se rozhodne v roce 1938 posta-
vit Hitlerovi silou.
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Z deniku:

Plavba

2021. 12. 15 stfeda
8. den expedice

1. den plavby
Gdyné.

Z dnesniho rana se potvrdily vSech-
ny zpravy: dnes vyplouvame. Celni
prohlidka zacina v 10:00. Predtim jsme
telefonovali s Ewou, nejprve na riizna
témata. Pak o expedici a samoziejmé
0 nas, s emocemi.

Jak bylo oznameno, pripravy na vy-
pluti zacaly pred polednem. Remorkér
dorazil a kotvici lana byla odpojena.
Presné ve 12:00 jsme se zacali vzdalovat
od souse.

MS

PODEKOVANI

Ve stiedu 2I. ledna 2026 bylo pét
soboteckych studentek Virtualni uni-
verzity t¥etiho v&ku v aule Ceské ze-
mé&délské univerzity v Praze promova-
no. Slavnost byla ddstojna a dojemna,
pro nas studentky a studenty ,,v letech”
povzbuzujici. S chuti se opét pustime
do dalSich témat, kterd nam prilezi-
tost pozdniho studia nabizi. Jak takové
studium v seniorském véku probiha? Je
to velmi jednoduché. Staéi se prihlasit
v nékterém z konzultacnich stredi-
sek, kterych je po celé republice velka
spousta. UZ radu let organizuji vzdé-
lavani dospélych seniord predevsim
knihovny. Jak je v§eobecné znamé, sit
knihoven v nasi republice je na svété
nejhustsi. VaZime si mozZnosti vzdélavat
se také v Sobotce.

Patfi se podékovat za vstficnost
a ochotu laskavé pani knihovnici Magdé
Srtitové, ktera pravideln4 setkavéni or-
ganizuje a technicky zabezpecuje. Diky
tomu uZ Fadu let proZivame oboha-
cujici pFijemné chvile radosti a souna-
leZitosti s ostatnimi vrstevniky. V so-
botecké knihovné se povedlo vytvorit
pratelskou partu lidi, ktefi se radi setka-

vaji. Obohacujici zaZitky si dopravame
na dopliikovych vyletech a pfi pFedavani
Pamétnich listd na nejraznéjSich mis-
tech, po absolvovani Sesti tematickych
prednasek. V lofiském roce jsme v ram-
ci jarniho semestru na téma ,,Nase stro-
my“ navstivili 14. kvétna Préhonice.

Svate€ni predavani Pamétnich listd
se konalo stylové v zamecké oranzé-
rii v parku na zamku Sychrov 24. fijna
2025. Poslednich Sest lofiskych pred-
nasek zimniho semestru bylo vénovano
baroknimu architektovi Janu BlaZejovi
Santini Aichelovi. Né&které nam blizké
vzacné pamatky z jeho mimoradného
architektonického dila si jisté€ znovu radi
pripomeneme pfi predavani Pamétnich
listd na planované jarni navstévé Mari-
anské zahrady.

Pravidelné také v knihovné trénuje-
me pod vedenim Sikovné lektorky Vero-
niky Vynikalové svoji slabnouci pamét.
Zde je tfeba podékovat za zorganizova-
ni nejen pani knihovnici Magd€, za pod-
poru finanéni i MAS Cesky raj a StFedni
PojizeFi, jmenovité ing. Veronice Hora-
kové. DEKUJEME.

Alena PospiSilovd

we RINA Lin: Ctendtka du§i. Cist

v duSich ostatnich je nebezpeé-
ny dar. Daya Zije na zapomenuté
vézeriské planeté mezi bezohled-
nymi zlodinci. Prefiti ji zajistuje
pouze jeji dar €ist v dusich ostat-
nich a vnimat jejich pocity. Kdyz
se z kryospanku probudi skupina
geneticky upravenych lidi, Daya
se ocitne pred sloZitou volbou.
Ma pomoct vojakim a jejich vid-
ci Khaosovi opustit planetu, nebo
ochrénit Zivoty svych lidi? JenZe
Khaos neni jen tak ledajaky vojak.
Jeho duse je pro Dayu neodola-
telna. Ale zamilovat se do muZe,
ktery nebyl stvoren pro lasku, je
prilis nebezpeéna hra.

Nauéna literatura

e

S

e
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BOLEDOVICOVA, Martina
a KOPECKA, Martina Vikto-
rie. Letni a podzimni tradind¥: piny
sklizni a hojnosti od kvétna do Fijna.
Praha: Smart Press, 2025. ISBN
978-80-88244-49-3.

CLEAR, James. Atomové ndvy-
ky: Jak si budovat dobré ndvyky
a zbavovat se téch $patnych. Jan
Melvil Publishing, 2020. ISBN
97980001747 39.

FILLIOZAT, Isabelle. Zkouseli jsme
viechno!: respektujici a klidné vy-
chovné postupy. 3. vydani. llustro-
val Anouk DUBOIS, preloZil Es-
ter KUKRALOVA. Praha: CPre-
ss, 2025. ISBN 9788026458678.

FROST, Kate: Kouzlo islandské
noci. Kouzlo islandské noci je
romanticky a emotivni pfibéh
o tom, jak daleko musime nékdy
zajit, abychom nasli sami sebe —
a Ze i v mrazivém tichu se mlze
rozhoret plamen nadéje a lasky.

LUKESOVA, Petra: Pod taktovkou.
Prib&h o tom, jak tenka a krehka
je hranice mezi ldskou a nenavisti.
Karin je dospivajici divka, plna na-
dgji a snl. Ale vSechno se zméni
v okamZiku, kdy se ocitd v man-
Zelstvi, které ji pripravuje o vse,
co kdy chtéla, o rodinu i o samu
sebe... Co vSe je ¢lovék ochotny
obétovat, aby naSel svou cestu
ke svétlu a nadéji?
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PTACI NA KRMITKU

Zima prinasi volné Zijicim ptakdm
mnohé potiZe. Vlastni chlad jim vétSinou
nevadi, ale musi mit dostatek potravy.
A hlavné v dobé, kdy leZi souvisla sného-
véa pokryvka v kombinaci s mrazy, mivaji
znacné potize s jejim shanénim. A pravé
v této dobé je naSe pomoc vyznamna.

Prikrmovat mGZeme na riznych mis-
tech jako napriklad na okennim parape-
tu nebo na odhaleném Spalku, ale pres-
to krmitko zlstavd nejlepsi variantou.
V pripadé, Ze nemame moZnost si sami
krmitko vyrobit, miizeme si ho pofridit
v nékteré z prodejen a zde si vybrat typ
podle konkrétnich podminek v misté
svého bydlisté, na chaté &i chalupé.

Pokud jde o druh krmiva, tak jedno-
znacné nejlepsi jsou semena slunecnice
a nadrcené vlasské orechy, které taktéz
obsahuji velké mnoZstvi energie. Hlavné
slunecnici maji rady prakticky vSechny
druhy ptakd od sykory kofadry pres
modfrinku, zvonka, oba druhy vrabcd,
stehlika, cizka, brhlika, strakapouda aZ
po cervenku, pénkavu obecnou, steh-
liky, Cizky ¢i hyly. Dale pak je moZné
vyuZit 1Gj, lojové koule &i valce, jablka,
suSené plody napriklad jerabu, bezi
a dalSich druh( stromi a kerd. Naopak
nikdy nenabizime zbytky od jidla z nasi
kuchyné at jiZ pe¢ené maso nebo kned-
liky nebo dalsi pokrmy.

Krmitko je pro pFiznivce pfirody
lepsi nez televize. Na ném a v jeho oko-
Ii miZeme pozorovat b&hem zimy 10

i vice druhii ptaka. Nékteré z nich jako
napfiklad sykory €i vrabci na ném vidi-
me pravidelné, jiné naopak vzicné — hyl,
mlynafik dlouhoocasy, sykora babka
nebo dlask. Zajimavé je sledovat i cho-
vani a reakce jednotlivych druhd. Vrab-
ci a zvonkové maji pro strach udélano
a vétSinou se ostatnich ptakd neboji.
Rozruch vyvolava strakapoud, ktery
svym prudkym pfiletem vyvolava obavy
z krahujce, ktery dosti ¢asto lovi pra-
vé u krmitek. Drobné ptaky nékdy rusi
zavality dlask a hlavné sojka ¢&i straka,
které jsou vSak na krmitku vyjimeéné.
Rychlé prilety a odlety s jednim semin-
kem na blizky strom ¢&i ke praktikuji
sykory brhlik a babka. Pénkavy vétSinou
nelétaji na krmitko, ale sbiraji potravu
na zemi a kosy spiSe uvidime na zemi,
pokud jim tam nabidneme jablka. Nej-
plassi na krmitku je ¢ervenka, takZe ra-
dé&ji hleda zbytky potravy na zemi. A po-
dobné bojacny je mlynarik. Pokud jde
o cervenku, tak ve Velké Britanii byla
vroce 2015 vyhlaSena narodnim ptakem
jako nejoblibenéjsi druh a pro obyvatele
ostrovl je navic symbolem Vénoc.

Kolikrat se mne lidé ptaji, pro¢ jim
ptaci nelétaji na krmitko nebo jen milo.
Pokud jde o starsi pozorovatele, tak je
pravda, Ze v dobach jejich mladi bylo p&v-
cl podstatné vice a povidani o pFiginach
jejich ibytku by bylo na samostatny pfi-
spévek. Ale je jisté, Ze €lovék stale vice
a negativné ovliviiuje prirodu. A také

ptaci maji stadle méné potravy a hnizd-
nich prileZitosti. Podle mych zkuSenos-
ti je ale ddleZité to, abychom krmitko
doplitovali pravidelné a nenechavali ho
prili§ dlouho prazdné. Pokud ho necha-
me delsi dobu bez krmiva a nékde v sou-
sedstvi nékdo jiny krmi pravidelng, pak
ptaci logicky létaji radéji k nému. Dal-
§im divodem malé navstévnosti krmitka
byva druh krmiva. Jak jsme si jiZz Fekli,
zékladem zlstdva sluneénice a s nf vlas-
ské orechy. Jinym divodem byva &asta
pritomnost kocek. Podobné jako krahu-
jec, tak také ony si pamatuii, kde se slé-
taji ptaci. Vyznamnou roli v navitévnosti
krmitka hraje jeho okoli. Ptaci maji radi
blizkost strom0 a kerd, odkud pred pFi-
letem na krmitko sonduji, zda jim nehro-
zi néjaké nebezpedi. A pokud je prekvapi
zminény krahujec, tak se snaZi do nich
ukryt. A na nich také zpracovavaji ziska-
na semena, jak jsme naznadili vyse.

Diky prikrmovani a pozorovani
na krmitku si miZeme hezky obohatit
vSedni a svateéni dny, zkratit si &ekani
na jaro a také si prohloubit svoje znalosti
v urcovani i chovani ptakd. Tato €innost
spojuje vSechny generace — od malych
déti az po seniory. Kromé jiného roz-
viji naSe pozorovaci schopnosti a posi-
luje nas vztah k pFirodé&. Pokud jste se
v tomto roce nestihli zapojit do s¢itani
v ramci Ptadi hodinky, mizZete tak ucinit
v roce pristim. | touto cestou muzZete
pomoci k ochrané naSich stalych ptaku.

Z. Mrkdcek

Foto: Z. Mrkdcek na barevné priloze str. 14

V ZEMI TUCNAKU — MAREK DABROWSKI

Mésto Sobotka ma dvé& partnerské
mésta. Jedno z nich je Sobétka v Polsku.
Druzba a spoluprace zikladnich 3kol
i mésta funguje skvéle. Pfed mnoha lety
pfi jedné sluZebni navit&vé jsem byla
prekvapena, Ze nam s komunikaci a ja-
zykem pomédha Marek, kterému se libi
Cesky jazyk a jako samouk se vzdé&lava.
Jiz tehdy Marek dobfe zvladal pFekladat
slovicka, kterym jsme v polstin& nero-

zuméli. Jeho Zena Ewa pracovala v té
dobé& v knihovné&. Marek pfijal pozvani
od Marie Sekerové na festival Sramko-
va Sobotka, kde se nejvice nauéi a dozvi
o cestiné. Dalsi rok Marek pfFijel i se sy-
nem a cely tyden poctivé chodil nejen
na doprovodny program, ale i na odbor-
né prednasky. Obdivovala jsem ho. Stali
se z nas pratelé a Marek jezdil na festival
pravidelné, vynechal pouze, kdyZ se stal

19

€lenem expedice do polské antarktické
stanice v souostrovi Jiznich Shetland.

V lofiském roce pfijel na festival
a o expedici v zemi tuénakd vypravél
v uzkém kruhu pratel. PFiSel navrh pana
starosty L. Jenéka pozvat Marka na bese-

rr

du s promitanim fotografii pro verejnost.

Termin sobota 6. prosince vyhovo-
val nam i Markovi. V Mé&stském divadle
Solnice se zaplnilo hledisté vétSinou
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mistnimi obcany, ktefi si nenechali
ujit tuto jedinecnou pFileZitost poznat
¢lovéka, ktery vybornou &eitinou vy-
pravél dobrodruinou cestu. VSichni
pritomni doslova hltali Markiv pFi-
béh, ktery zacal, kdyZ naSel inzerat
Polska antarkticka stanice Henryka
Arctowského hledd nové zamé&stnan-
ce. Napoprvé ho nenajali, byl prvni
nahradnik, ale pozdé&ji se to povedlo.
Vypravél o své pracovni naplni o Zivo-
té& bez rodiny, o Ziti v zemi tu&iakd
na omezeném prostoru s lidmi, které
neznal. Expedice trvala jeden cely rok,
prosté svatky a narozeniny bez d&ti
a Zeny. Poutavé vypravéni doplné&né

promitinim fotografii. Marek mélo-
kdy potiFeboval pomoci se spravnym
Ceskym slovickem. Jako moderitor se
osv&dcil pan starosta, kterému timto
dékuji, protoZe ja jsem si mohla v hle-
disti uZit besedu.

Marek povidal a povidal, ale publi-
kum mélo stéle dopliiujici otazky. Bylo
vidét, Ze vSechny tato beseda zaujala.
PFi vstupu do divadla byla nainstalova-
na vystava fotografii z expedice jako
upoutavka na vystavu, kterd v souasné
dobé probiha v Mé&stské knihovné& Frani
Sramka. O vystavé vice v pfisp&vku pani
knihovnice M. Srtitové na str. 17.

Markovi dékuji a preji hodn& Gsp&-
ch( a tfeba i dal3i expedici.

Pavlina Havlovd

F A N

SPOLECENSKA OZNAMENI
KULTURNI KALENDAR — LEDEN — UNOR 2026

1756
1776
1821
1831
1836
1841
1866
1871
1881
1901

23.2.
23. 1.
27. 1.
15.2.
25. 1.
12. 2.
22.2.
25. 1.
14. 1.
8575

se narodil Frant. Josef Gerstner, pohitbeny na Miad&jové.
zemfel sochal a FezbaF naseho kraje Josef JiFi Jelinek.

se narodil Josef Vendelin Sokol, vyborny houslovy virtuéz.
se v Sobotce narodil historik P. Augustin Velebin Neufuss.
se narodil dramatik a politik FrantiSek Vénceslav JeFabek.
se narodil JUDF. JindFich Solc, dvojnasobny primator Prahy.
se naradil politik a ndrodohospodéF Jind¥ich G. Mastilka.
se narodil Josef Boudys, Feditel Skoly a rychtaF baraénika.

se narodila Feditelka sobotecké ¥koly Gabriela Maéenkova.
se narodil spisovatel a vlastenec Josef Ladislav Turnovsky.

29.2.
157%
1. 2.

25. 2.

28. 2.
10. 1.
70l

1916
1921
1931
1931
1951
1986
1991

27.2. 2001

7. 1.2006

10. 2. 2006
26. 1.2021
Podrobnéjsi tdaje o téchto i dalSich osobnostech jsou ve slovniku Kdo je kdo v dé&jindch Sobotecka a Dolnobousovska.

zemi‘el vyznamny soudce JUDr. VAclav Boé&ek, rodak z Oseka.

se narodili budouci [ékar Viadek a lékirnik Zbyné&k Kramkovi.

se narodil literarni védec Jaroslav Siminek, $éfredaktor ZS3S.
zemfel Feditel gymnazia, klasicky filolog PhDr. Karel Cumpfe.
zemi‘el vyborny entomolog, sobotecky diichodni Josef Sulc.
zemfiel basnik Jaroslav Seifert, obdivovatel kras naseho kraje.
zemrela LibuSe Slavikova, vyborna sobotecka uéitelka hudby.
zemr‘el Kvétoslav Fry3ny, kulturni pracovnik v Libo3ovicich.

zemvel dlouholety Géastnik Sramkovy Sobotky prof. Ji¥i Demel.

zemfi‘ela pani BoZena Vranova, ochotnické here¢ka v Sobotce.
zemrela heretka Hana Maciuchova, chalupaFka ve Spy3ové.

20
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SRDECNE PRANI PANI JARMILE VACHOVE

V Zivoté potkivame mnoho lidi.
Na nékteré v pribéhu ¢asu zapomene-
me, na nékteré radi nebo neradi vzpo-
miname, néktefi jsou v naSich myslich
stile pFitomni, i kdyZ se s nimi dlou-
ho nebo viibec nevidime. K takovym,
na které nikdy nezapomenete, patfi
pani Jarmila Vachova.

Jeji maminka se narodila v Obru-
bech, do Skoly zadala chodit za |I. re-
publiky ve VSeborsku a po postaveni
nové Skoly v Obrubech i tam. S laskou
a obdivem vZdy vzpominala na pana Fi-
diciho FrantiSka Vojtiska (1888-1963),
svého ucitele. Jako osviceny uditel,
vlastenec, lidumil, &lovék hlubokého
socialniho citéni udélal pro déti, oby-
vatele vesnicky i pro celou nasi oblast
Ceského raje mnoho.

Pani Jarmila Vachova se ale narodila
v Usti nad Labem a protZila zde cely svijj
Zivot. Vystudovala stiedni zdravotnic-
kou skolu, splnil se ji sen a stala se zdra-

V Fijnu 2025 oslavili Zivotni jubileum

votni sestrou, vidy milou, soucitnou,
lidskou, pomahajici. Pak pFisla nabidka
ucit na stfedni a vyssi zdravotnické $ko-
le. Neodmitla a 35 let tam pusobila jako
odborna ucitelka.

V roce 1995 se doslechla o Sram-
kové Sobotce, prijela a nepretrzité
po dobu 25 let (do roku 2019) zistala jeji
vérnou Ucastnici. Zajimaly ji prednasky
o ceském jazyce a literature, rada na-
vitévovala vSechny recitaéni, divadelni
i filmové porady. Nékolikrat se zucast-
nila ucitelské dilny vedené reZisérkou
Ceského rozhlasu Hanou Kofréankovou.
Té&silo ji setkavat se s lidmi nalad&nymi
na stejnou strunu. Do détské dilny pri
Sramkové Sobotce privedla i svou jede-
nactiletou vnucku Magdalénku a méla
radost z jejiho cinkovani. Zamilovala si
nas kraj, Cesky raj, vidyt zde méla své
koreny. Jak ji t&Sily prochizky Sobotkou
nebo navstévy zamku Humprecht! Vyle-
ty na Kost a cesty Plakinkem méla spo-

JUBILEA

6. 10. Hazdrova Marie Sobotka, J. Glazarové 545 85 let
9. 10. Hoskova Vlasta Sobotka, Zahradni 449 90 let
14. 10. Kupcova Miroslava Lavice, Lavice 15 80 let
18. 10. Matous Josef Sobotka, TyrSova 404 80 let
26. 10. Patka Stanislav Sobotka, Novoméstska 272 85 let
27. 10. Zahradka Josef Sobotka, Zahradni 511 95 let
V listopadu 2025 oslavili Zivotni jubileum '

7. 11. Bares Vaclav Sobotka, Malé Namésti 27 80 let

I5.11. Sekerova Marie Sobotka, Na Benesové 247 85 let
V prosinci 2025 oslavili Zivotni jubileum

12. 12. Horéakova Marie Sobotka, Kratka 738 92 let
I5. 12. HruSova Irena Sobotka, Boleslavski 60 90 let
20. 12. Rejfova Kvétoslava Sobotka, Kritka 739 92 let
25. 12. Najmon Jaroslav Sobotka, Novoméstska 97 91 let
V lednu 2026 oslavili Zivotni jubileum

[5. 1. Sedlacek Josef Sobotka, Bezru¢ova 393 92 let

I5. . Zemanek Jaroslav Sobotka, TyrSova 503 92 let

17. 1. Jeni¢kova Marie Sobotka, j. Glazarové 547 96 let

18. 1. Vejnarkova Jaroslava Sobotka, Kratka 740 91 let

18. 1. Kral Karel Spysova, SpySova 31 80 let

jené se vzpominkami na svou maminku,
ktera v tamé&;jSim hotelu Helikar vystou-
pila jako ochotnicka herecka v divadelni
hre Zemsky raj to na pohled.

Léta pribyvaji, ale pani Jarmila Va-
chové je stale aktivni. U€astni se akci
Krajské Ustecké knihovny, nap¥. Mara-
tonu &teni nebo poznavacich vlastivéd-
nych vyletd, prednasek aj. Absolvovala
Univerzitu tfetiho véku na Provozné
ekonomické fakulté Ceské zemé&délské
univerzity v Praze. ZaslouZi si nas obdiv.

Mila pani Vachova, dne 12. ledna le-
toSniho roku jste oslavila své 80. naroze-
niny. Dovolte nam, abychom Vam k Va-
Semu vyznamnému Zivotnimu jubileu
popfaly co nejvice zdravi, pohody a ra-
dosti ze vSeho, co zaZivate nebo budete
podnikat. Byla jste dobrou dusi Sramko-
vych Sobotek a my Vam za to s velkou
Uctou a uznanim velmi dékujeme.

Olga Bicistovd a Marie Sekerovd

Jubilanty navitéva velice pot&sila, dékuji panu starostovi a mistostarostovi za to, Ze nezapominaji na nejstarsi generaci ve més-
t&. A také za krasné pFani a pozornost, kterou obdrZeli.
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BLAHOPREJEME

17. ledna 2026 oslavila 96. narozeniny pani Marie Jeni¢-
kova z ulice J. Glazarové v Sobotce.

Léta pracovala ve 3kolni jidelné. V soucasné dobé& Zije
u dcery v Praze, ale &asto zajizdi do Sobotky, v letnich mé&-
sicich tu byva i del3i dobu. UZ se hiF pohybuije, ale jinak je
optimistick4, spoleZenska, viechno si pamatuje a dokonce po-
maha dcefFi v hospodé s drobnymi pracemi.

Je nejstarsi ob&ankou Sobotky. Pejeme ji viechno nejlepsi
a at ji zdravi vydrZi je$té hodné dlouho.
K. Hordkovd

‘ 1..»/~j

ﬂ\

OPUSTILI NAS NAVZDY

Dne |5. prosince 2025 zemfela ve véku 81 let pani Miroslava
Spicarova, rozena Volfova, ze Sobotky.

Dne 25. prosince 2025 zemFel ve v&ku 78 let pan JiFi Javirek
ze Sobotky.

Dne 2. ledna 2026 zemfel ve v&ku 84 let pan Jaroslav Bolina
ze Sobotky.

Dne 12. ledna 2026 zemftel ve v&ku 77 let pan JiFi Platek ze
Sobotky.

Dne 23. ledna 2026 zemrel ve v&ku 92 let pan Josef Sedla-
&ek ze Sobotky.

Dne |. tnora 2026 zemftel ve v&ku 71 let pan Ladislav Vo-
$vrda ze Sobotky.

Dy )\

JANA BREJCHOVA V SOBOTCE

Odchazi ndm vynikajici damska po-
valeéna hereckd generace. Lofiského
roku Marie TomaZova a nyni Jana Brej-
chova. Ob& zanechaly i trvalou stopu
v Sobotce. Pani TomaSova (18. 4. 1929
—25. 5. 2025), spjata s Mladou Boleslavi,
patFila mezi stovky umélch, kteFi ucin-
kovali v kulturnich pofadech festivalu
Sramkova Sobotka. Nebylo ji dobfe,
shangl jsem ji v [ékarné u Zbyiika Kram-
ka n&jaké prasky. Jeji odchod jsme za-
znamenali vloni.

Jana Brejchova (20. I. 1940 — 6. 2.
2026) zanechala Sobotce trvaly darek.
To se psal rok 1957 a reZisér Jifi Weiss
natacel film VI& jama na motivy roma-
nu Jarmily Glazarové. Mé&l hvézdné ob-

pana Brixiho, Sobotaci tvofili kompars
prochézejicich se méstan(i na promena-
d& (velmi to sluelo zvlasté Vaclavu Fied-
lerovi) - a pak v podvederni scéné vysla
z postranni ulice Jana Brejchové... Zde je
oviem nutno prozradit, Ze zabéry ulice
vedouci na sobotecké namésti byly na-
toceny v Ji¢iné.

A je3t& jednu "pFihodu z nataceni"
musim prozradit. V téch navecerech se
nés asi dvacet mladych schézelo v parku
za dne$nim Mé&stskym GFadem, zpivalo
se, povidalo. Jednou nékdo pied rozcho-
dem zavelel: Na silnici, do trojic, zpivat!
Tak jsme dogli v Gtvaru na ndamésti, pry
kvili ndm se jedna scéna musela tocit
ZNOVU...

sazeni: Jifina Sejbalové, Jana Brejchova,
Miroslav DoleZal atd. Hudba Jiri Srnka.
A jedny z UstFednich scén se na doporu-

&eni pani Glazarové natacely na sluncem

zalitém soboteckém namésti. Hudba
pana Jank( vyhravala, kocar vezli kon&
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Kdopak z pamétniki je3té Zije...

Karol Bilek
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Méstské knihovna Frani Sramka v Sobotce

H EX ALY | SBOR DOBROVOLNYCH HASICU MESTA SOBOTKY
V zemi tucnaku Yy ” ,
‘ MASKARNI Gg

MERENDA %

vystava fotografii

Marka Dabrowskeho,

tastnika dvou expedic do poiské
antarktické stanice Henryka Arctowskiegofs
na Ostrové krale jifiho

5. leden - 27. Gnor 2026
vZdy ve vypuijéni dobé knihovny

|
;

\

| SOBOTA 28. UNORA 2026 OD 20:00 HODIN

| SOKOLOVNA SOBOTKA
 HRAJE POP-ROCKOVA SKUPINA VIKEND ROCK
|

|

VSTUPNE 180 K& OCENENT NEJLEPSICH MASEK OBCERSTVEN] ZANSTENO

Prednaska

v prirodni zahradé

a Knihovna Frani Sramka
ti Miru 4, Sobotka

' Spolufinancovano
Evropskou unii

VSTUPNE: 250,- K& PREDPRODEJ MIC: 200,- Ké

BOHATA TOMBOLA, PRIPITEK STAROSTY A PULNOCNI PREKVAPENT
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